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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung hat eine anatomisch formbare 
StOtze, insbesondere LordosenstOtze, fur Liege- und/ 
oder Sitzmobel zum Gegenstand. 
[0002] Sitze und Liegen haben die Aufgabe, den Kor- 
per des BenOtzers zu stutzen und mdglichst Muskelan- 
spannungen zu vermeiden. Von besonderer Bedeutung 
ist hiebei die StGtzung der Wirbelsaule, sei es im Liegen 
oder Sitzen. Die Wirbelsaule weist, wie bekannt, keinen 
geradlinigen Verlauf auf, sondern ist geschwungen, und 
es bedarf gerade im Bereich der Lordosen einer beson- 
deren Stutzung. Bei Sitzen in Verkehrsmitteln, insbe- 
sondere Kraftfahrzeugen, wird ein besonders hoher An- 
spruch gestellt, da bei Verkehrsmitteln in der Regel 
zwangsweise ein Verweilen am Sitz uber langere Zeit 
stattfindet und Entlastungen der Wirbelsaule bzw. der 
Muskeln durch Bewegen des Korpers nicht jederzeit 
moglich ist. Weiters tritt eine Wechselwirkung des Sitzes 
mit dem Korper des BenOtzers unter Einwirkung von 
groGeren Kraften bei starker Beschleunigung bzw. Ver- 
zogerung ein, so daG besonders fOr Fahrzeugsitze eine 
hohe Anzahl von konstruktiven Losungen fur Lordosen- 
stutzen bekannt geworden sind. 
[0003] Aus der US-A-2,756.809 wird eine StOtzlehne 
fur Sesseln, Autositze od. dgl. bekannt, bei welcher aus 
einer rechteckigen Platte aus flexiblem Material, die in 
etwa die GroGe der gesamten Sitzlehne entspricht, eine 
anatomisch anpaGbare Stutzlehne gebildet. Die Metall- 
platte ist sowohl im oberen als auch im unteren Bereich 
schwenkbar gelagert, wobei zwischen diesen beiden 
Lagerungsstellen etwa im Schulter- und Gurtelbereich 
des BenOtzers einsteilbare DistanzstOcke vorgesehen 
sind. Diese DistanzstOcke konnen sowohl der Hohe 
nach, also beispielsweise je nach Tiefe der KrOmmung 
der Wirbelsaule als auch in Langserstreckung der Leh- 
ne, jeweils uber eigene Spindeltriebe eingestellt wer- 
den. Bei einer derartigen StOtzlehne ist es erforderlich, 
daG zumindest vier verschiedene Spindeltriebe betatigt 
werden, um die anatomische Anpassung der Stutze zu 
erreichen. Die KrOmmung der StOtzlehne ist symme- 
trisch ausgebildet und tragt nicht der naturlichen Form 
der Korperkrummungen Rechnung. 
[0004] In der AT-B-358.767 wird eine biegsame ela- 
stische Stutze beschrieben, die eine Anderung der Ho- 
he als auch des Ortes des Maximums einer Lordosen- 
stutze erlaubt. Dieselbe weist sowohl Zug- als auch 
StOtzelemente auf, die parallel zueinander angeordnet 
sind, wobei zwischen diesen beiden ortsveranderliche 
Abstandhalter vorgesehen sind, Ober welche die exakte 
Lage des Maximums der UnterstOtzung festlegbar ist. 
Eine derartige Vorrichtung erlaubt zwar einen beson- 
ders hohen Komfort bei der Benutzung, weist jedoch ei- 
nen komplexen Aufbau auf, welcher dem aus gesund- 
heitlichen GrOnden erwunschten breiten Einsatz entge- 
gensteht. 

[0005] In der WO 93 25 404 wird eine Lordosenstutze 
beschrieben, die zusatzlich zur elastischen Lordosen- 



stOtze zwei Stahlfederelemente aufweist. Diese beiden 
Federelemente, jeweils in den auGeren Bereichen an- 
geordnet, sind OberQuerverbindermiteinanderverbun- 
den, an welchen ein Bowdenzug angreift. Es liegt somit 

5 ein GerOst vor, das zwei Querverbinder und zwei Feder- 
elemente aufweist, die nach Bedarf verformt werden 
konnen, wobei eine Abdeckung durch eine flexible Plat- 
te und Polstermaterial erfolgt Die Federelemente liegen 
jeweils an den beiden Randbereichen der Platte, so daG 

10 die Endbereiche der Platte verstarkt sind. 

[0006] In der EP-A-0 434 660, von welchem Stand der 
Technik die vorliegende Erfindung ausgeht, wird eine 
anatomisch formbare Stutze beschrieben. Diese Lordo- 
senstOtze weist einen in etwa rechteckigen Grundkor- 

is per aus faserverstarktem Kunststoff auf, welcher von 
oben nach unten, also in Bewegungsrichtng, in seiner 
Wandstarke, insbesondere stufenformig, abnimmt. 
Durch diese abnehmende Wandstarke kann mit Zuein- 
anderbewegen der beiden Endbereiche, u. zw. oben 

20 und unten, eine willkOrliche asymmetrische KrOmmung 
erreicht werden, womit eine Anpassung an die anatomi- 
sche Ausbildung von Lordosen besonders vorteilhaft er- 
reicht werden kann. Diese LordosenstOtze weist weiters 
Durchbrechungen auf, so daG durch diese Lordosen- 

25 stutze keine absolute Wasserdampfsperre gegeben ist. 
[0007] Der vorliegenden Erfindung ist zum Ziel ge- 
setzt, eine anatomisch formbare Stutze zu schaffen, die 
nicht nur in eine Richtung, also beispielsweise in Kor- 
perlangsrichtung des BenOtzers, eine entsprechende 

so stutze des Korpers erlaubt, sondern auch quer hiczu 
den unterschiedlichen Anforderungen Rechnung tragen 
kann. Weiters soil die anatomisch formbare Stutze im 
wesentlichen dieselbe Warmeleitfahigkeit wie das sie 
umgebende Material aufweisen konnen, und es soil bei 

35 mdglichst geringem Gesamtgewicht eine Ruckstellung 
deranatomischen StOtze auch nach einer hohen Anzahl 
von Lastwechseln gewahrleistet sein. 
[0008] Ein weiteres Ziel ist, einen Aufbau mit einer be- 
sonders geringen Anzahl von Teilen zu erreichen. Wei- 

40 ters soil die Stutze nur eine geringe Dicke aufweisen, 
um z. B. die ROckenlehne besonders raumsparend, also 
dOnn, zu gestalten. 

[0009] Die erfindungsgemaGe anatomisch formbare 
StOtze, insbesondere LordosenstOtze, fOr Liege- und/ 

45 oder Sitzmobel, mit zumindest einer Platte, welche mit 
einem elastisch verformbaren Material, insbesondere 
Kunststoff, aufgebaut ist, welche weiters durch Zuein- 
anderbewegen zumindest zweier Bereiche der Platte, 
insbesondere Endbereiche, mit einstellbarer, gegebe- 

50 nenfalls unterstOtzungsloser, Scheitelhohe krOmmbar 
ausgebildet ist, und die Platte in Richtung der beiden 
zueinander bewegbaren Bereiche mit variierender 
Wandstarke ausgebildet ist, besteht im wesentlichen 
darin, daG die Wandstarke der Platte zusatzlich quer zur 

55 Bewegungsrichtung der beiden zueinander bewegba- 
ren Bereiche in ihrer Dicke variiert und daG zumindest 
ein, insbesondere zwei, Federelement(e) an der Platte 
vorgesehen ist, welche(s) beim Zueinanderbewegen 
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der Bereiche gespannt werden wird, wobei die Platte ei- 
nen Grundkorper aufweist, von welchem, insbesondere 
betdseitig, quer zur Bewegungsrichtung der zueinander 
bewegbaren Bereiche Fortsatze abragen. Durch Aus- 
bildung der anatomisch formbaren Stutze als Platte be- 
steht die Moglichkeit, Druckspitzen gegenuber dem 
Korper des Benutzers zu vermeiden, selbst wenn keine 
exakte Position ie rung des Korpers, beispielsweise des 
Ruckens auf der Stutze erfolgt. Durchbrechungen in der 
Platte, wodurch beispielsweise eine Art gitterformiger 
Aufbau erreicht wird, bewirken ebenfalls keine entspre- 
chenden Druckmaxima. Durch den Aufbau der Platte 
mit einem elastischen Material wird nicht nur die Mog- 
lichkeit zur Ausbildung einer erwunschten Krummung 
der Stutze erreicht, sondern es besteht auch die Mog- 
lichkeit, daft bei Belastung des Materials eine zusatzli- 
che Anpassung an die anatomischen Form en, wenn 
auch nur im geringeren Mafte, eintritt. Durch ein Zuein- 
anderbewegen von Bereichen, insbesondere Endberei- 
chen, der Platte, kann eine besonders starke Wolbung 
der Platte erreicht werden. Durch Federlemente an der 
Platte kann dieselbe in ihrer Dicke besonders gering ge- 
halten werden, so daft mit Anderung der Wandstarke 
quer zur Bewegungsrichtung der zueinander zu bewe- 
genden Bereiche ebenfalls eine besonders gute Anpas- 
sung an eine anatomische Form mdglich ist, wobei eine 
Ruckstellung der anatomischen Stutze in die Ruhestel- 
lung durch die Federlemente auch nach einer hohen An- 
zahl von Lastwechseln gewahrleistet ist. Weiters ist der 
Vorteil gegeben, daft die Stutze, falls erwunscht, in eine 
ebene Ausgangslage Oder auch zu einer Gegenkrum- 
mung bewegt werden kann. Die Federelemente konnen 
bei geeigneter Materialwahl auch als elektrische Heiz- 
und Kuhlelemente dienen. Durch das Vorsehen von 
Fortsatzen, die quer zur Bewegungsrichtung von der 
Platte mit einem Grundkorper abragen, kann die Flexi- 
bility quer zur Bewegungsrichtung der Platte beson- 
ders hoch gehalten werden, wobei weiters den unter- 
schiedlichen anatomischen Bereichen, wie Rippen-, 
Nieren- und Lendenbereich, besonders einfach beson- 
ders Rechnung getragen werden kann. 
[001 0] Ist das zumindest eine Federelemente mit Ma- 
terialstarkungen der Platte gebildet, die in Bewegungs- 
richtung der beiden zueinander bewegbaren Bereiche, 
insbesondere parallel hiezu, verlaufen, so ist keine zu- 
satzliche Montage von Federelementen bei der Ferti- 
gung erforderlich, wobei die gesamte Materialstarke der 
Platte auch geringer gehalten werden kann. 
[0011] Ist das zumindest eine Federelemente mit ei- 
nem weiteren elastisch verformbaren Material, insbe- 
sondere Metall, gebildet, so kann die Platte an den ana- 
tomischen Erfordernissen besonders vorteilhaft ange- 
paftt werden, ohne daft das Erfordernis der hohen ela- 
stischen Eigenschaften, wie sie fur die Federelemente 
erforderlich sind, bei der Materialauswahl der Platte be- 
rucksichtigt werden muft. 

[001 2] Besteht das zumindest eine Federelement aus 
Stahl, insbesondere Bandstahl, so kann das Gesamt- 



gewicht der Stutze bei gleichzeitig hohen Ruckstellkraf- 
ten besonders gering gehalten werden. Weiters kann 
besonders vorteilhaft ein Kunststoffmaterial ohne Fa- 
serve rstarkung eingesetzt werden, womit eine beson- 

5 ders gute Recyclierung eines thermoplastischen Kunst- 
stoffes gewahrleistet ist, wobei weiters die Ruckstell- 
krafte auch bei besonders tiefen und besonders hohen 
Temperaturen, wie sie beispielsweise in Kraftfahrzeu- 
gen vorliegen konnen, gewahrleistet sind. 

10 [0013] Weist das zumindest eine Federelement En- 
den auf, welche in Aufnahmen der Platte, insbesondere 
nicht meterialschlussig, eingreif en, so ist der Langenan- 
derung bei der Krummung von Platten od. dgl. bezuglich 
Auftenseite und Innenseite der Krummung besonders 

is einfach und wirksam Rechnung getragen, womit durch 
diese Federelemente nicht zusatzlich zur Biegung loka- 
le Krafte eingebracht werden, die zur vorzeitigen Zer- 
storung f uhren. 

[0014] Ist das zumindest eine Federelement mit zu- 
20 mindest einer Fuhrung der Platte, welche zwischen den 
Enden des zumindest einen Federelementes vorgese- 
hen ist, an dieser gefuhrt, so wird die Platte nicht nur in 
ihren Endbereichen von den Federelementen gestutzt, 
sondern auch im Bereich der Fuhrung gestQtzt, so daft 
2S eine zusatzliche Stutze und Krafteinleitung der Platte im 
Bereich der FOhrung gewahrleistet ist. 
[0015] Ist das zumindest eine Federelement an der 
Innenseite der Platte, bezogen auf die gekrummte Plat- 
te, angeordnet, so kann die Platte als solche den ana- 
30 tomischen Erfordernissen besonders einfach angepaftt 
werden, wobei die konstruktiven Erfordemisse fur die 
Anordnung des oder der Federelemente(s) nicht behin- 
demd wirken. 

[0016] Ist das zumindest eine Federelement symme- 
35 trisch, bezogen auf die Platte, angeordnet, so wird der 
an sich bekannten symmetrischen Ausbildung eines 
Korpers des Benutzers besonders einfach Rechnung 
getragen. 

[0017] Weist die Platte einen Grundkorper auf, von 

40 welchem, insbesondere beidseitig, quer zur Bewe- 
gungsrichtung der zueinander bewegenden Bereiche 
Fortsatze abragen, so kann einerseits bei materialspa- 
render Ausbildung der Platte uber die Fortsatze eine 
entsprechende Stutzung des Korpers des Benutzers er- 

45 folgen, so daft beispielsweise den unterschiedlichen 
Bereichen, wie Rippen-, Nieren- und Lendenbereich, 
besonders einfach Rechnung getragen werden kann. 
[0018] Ist die Platte quer zur Bewegungsrichtung der 
zueinander bewegbaren Bereiche gekrummt ausgebil- 

so det, so wird eine selbsttatige Positionierung des Korpers 
des Benutzers in der Platte erreicht. 
[0019] Sind die Fortsatze aus der Ebene des Grund- 
korpers gekrOmmt und zur Auftenseite der Platte, bezo- 
gen auf die gekrummte Platte, geneigt, so kann eine be- 

55 sonders geringe Krafteinwirkung der Platte auf den Kor- 
per des Benutzers durch die Fortsatze eintreten, so daft 
eine der Druckempfindlichkeit entsprechende Feder- 
charakteristikder Stutze gewahrleistet ist und eine late- 
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rale StOtzung, z. B. im Bereich der Nieren, gegeben sein 
kann. 

[0020] 1st bei der Ausbildung ats Lordosenstutze die 
Wandstarke der Platte von oben nach unten im wesent- 
lichen, insbesondere auf die Halfte, vorzugsweise auf s 
ein Drittel, abnehmend ausgebildet, so ist der asymme- 
trischen Ausbildung einer Lordosenstutze auf beson- 
ders einfache Weise Rechnung getragen. 
[0021] Ist die Materialstarke in den beiden Endberei- 
chen, bezogen auf die Bewegungsrichtung der beiden 
zueinander bewegenden Bereiche, zunehmend ausge- 
bildet, so kann auch bei einer hohen Anzahl von Last- 
wechseln eine storungsf reie Einleitung der Krafte durch 
Zugelemente od. dgl., wie sie fur die Zueinanderbewe- 
gung der Bereiche erforderlich sind, besonders einfach 
gewahrleistet sein. 

[0022] Weist zumindest ein Fortsatz eine quer zur Be- 
wegungsrichtung ihrer beiden zueinander bewegenden 
Bereiche eine zur PlattenauBenseite abnehmende 
Wandstarke auf, so ist eine nach auGen immer geringer 
werdende Ruckstellkraft und damit Druckbelastung des 
Benutzers gewahrleistet. 

[0023] Sind integral mit der Platte ausgebildete Auf- 
nahmen in den Endbereichen fur die Kraftverteilungs- 
elemente zum Angriff eines Zugelementes, insbeson- 
dere Bowdenzuges, vorgesehen, so ist eine Krafteinlei- 
tung mit besonders geringen Kraftspitzen und damit vor- 
zeitiger Zerstorung der Platte ermoglicht. 
[0024] Ist am einen Endbereich, insbesondere dem 
unteren Endbereich, eine teilzylinderformige Aufnah- 
me, deren Zylindermantel mehr ais 180° einschlieGt, 
quer, insbesondere normal, zur Bewegungsrichtung der 
zueinander bewegbaren Bereiche vorgesehen, so kann 
durch Einrasten eines zumindest teilweisezylindrischen 
Montageteiles eine besonders einfache Positionierung 
der StOtze, beispielsweise in einer Lange od. dgl., erfol- 
gen, wie es beispielsweise zur Verschiebung der StOtze 
in Richtung parallel zur Bewegungsrichtung der beiden 
Endbereiche, urn die Hohenlage der Stutze zu andern, 
erforderlich sein kann. 

[0025] Weist die Platte Ausnchmungen, insbesonde- 
re im Grundkorper, auf, so kann dadurch einerseits die 
Elastizitat der Platte beeinfluGt werden, und gleichzeitig 
kann durch die Ausnehmungen ein Luftaustausch, ins- 
besondere zum Ausgleich der Luftfeuchtigkeit, erfolgen. 
Weiters kann eine Anpassung an bestimmte Polsterun- 
gen und Schaumstoffstarken erfolgen. 
[0026] Sind die Ausnehmungen, bezogen quer zur 
Bewegungsrichtung der Bereiche, im Bereich der Fort- 
satze angeordnet, so ist der versteifenden Wirkung der 
Fortsatze durch die Abnahme der Elastizitat durch die 
Ausnehmungen besonders einfach Rechnung getra- 
gen. 

[0027] Im folgenden wird die Erfindung anhand der 
Zeichnungen naher erlautert. 
[0028] Es zeigen: 

Fig. 1 einen Autositz im Querschnitt, 



Fig. 2 eine Lordosenstutze in Draufsicht von der Au- 
Genseite, bezogen auf die gekrOmmte Stutze, 

Fig. 3 eine Draufsicht auf eine Lordosenstutze von 
der Innenseite, bezogen auf die gekrummte Stutze, 

die Fig. 4, 5, 6 Schnitte entsprechend der Linien IV 
-IV, V-V, VI -VI von Fig. 2, 

Fig. 7 einen Schnitt entsprechend der Linie VII - VII 
von Fig. 3, 

Fig. 8 einen Schnitt durch die gekrOmmte Stutze 
entsprechend IV - IV gemaG Fig. 2 und 

Fig. 9 eine Verteilung der Wandstarken der Lordo- 
senstOtze gemaG Fig. 2 in Draufsicht. 

[0029] Der in Fig. 1 dargestellte Autositz 1 weist eine 
Lehne 2 und einen Sitzteil 3 auf. Sowohl in der Lehne 
als auch im Sitzteil sind anatomisch fonmbare Stutzen 
4 und 5 angeordnet. Die Stutzen sind mit dem Rahmen 
und der Federung des Autositzes verbunden und je- 
weils von einer nicht dargestellten Schichte aus Polster- 
material, z. B. Polyurethanschaum, umgeben. Durch ei- 
nen ebenfalls nicht dargestellten Bowdenzug konnen 
die Stutzen 4 und 5 entsprechend den anatomischen 
Anforderungen des Benutzers gekrummt werden, so 
daG die Wirbelsaule entsprechend ihrer Form mit einer 
asymmetrischen Krummung der Stutze abgestutzt wer- 
den kann. Bei der im Sitzteil vorgesehenen Stutze be- 
steht ebenfalls die Moglichkeit, die Sitzflache derart in 
ihrer Auf lageflache zu verandern, daG eine gleichzeitige 
StOtze der Oberschenkel des BenOtzers gegeben ist. 
womit auch teilweise die Sitzhohe einstellbar wird. Bei 
Auffahrunfallen wird ein Herausgleiten aus den Sitzgur- 
ten verhinderbar. 

[0030] Die in Fig. 2 dargestellte Lordosenstutze fur ei- 
ne Lehne eines Autositzes weist einen Grundkorper 6 
auf, dessen oberer Bereich 7 und unterer Bereich 8 in 
Bewegungsrichtung a zueinander und voneinander be- 
wegbar sind. Vom Grundkorper 6 ragen Fortsatze 9 
quer zur Bewegungsrichtung a orientiert ab. Die Fort- 
satze 9 sind, wie besonders deutlich aus Fig. 7 ersicht- 
lich, aus der Ebene des Grundkorpers 6 in Richtung 
nach auGen A, bezogen auf die gekrOmmte Platte, ge- 
neigt. Im Bereich der Fortsatze 9, bezogen quer auf die 
Bewegungsrichtung a, sind im Grundkorper kreisrunde 
Ausnehmungen 1 0 vorgesehen. Im oberen Bereich 7 ist 
eine Aufnahme 11 mit teilzylindrischem Querschnitt vor- 
gesehen, welche zur Befestigung der Stutze am Rah- 
men des Sitzes Oder zum Clberhangen der StOtze an 
einem Ruckenteil eines Sitzmobels dient. 
[0031] In Fig. 3 ist die Lordosenstutze an der Innen- 
seite, bezogen auf die gekrOmmte StOtze, dargestellt. 
Es sind symmetrisch, bezogen auf die Langserstrek- 
kung, zwei Federelemente 12 aus Bandstahl angeord- 
net. Zwischen den Federelementen kann ein leichteres 
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Einfedern stattfinden, womit der Druckempfindlichkeit 
der Wirbelsaule Rechnung getragen ist. Diese Feder- 
elemente konnen als Langsrippen am Grundkdrperder 
Lordosenstutze ausgebtldet sein. Die Federelemente 
sind in Aufnahmen 13 und 14 in ihrem Endbereich an- 
geordnet, wobei eine Beweguhg in Bewegungsrichtung 
a als auch normal zum Grundkorper 6 gegeben ist. Zwi- 
schen den beiden Aufnahmen 13 und 14 ist eine FGh- 
rung 15 fur die Federelemente gegeben, wobei die Fe- 
derelemente ebenfalls mit Spiel in demselben angeord- 
net sind. Bei Krummung der Stutze erfolgt somit eine 
Krafteinleitung sowohl in den Aufnahmen 1 3 und 14 als 
auch in der Fuhrung 1 5. Durch das Spiel in Bewegungs- 
richtung a wird der Kontraktion der Innenseite beson- 
ders einfach Rechnung getragen, wobei gleichzeitig 
jegliche materialschlussige Verbindung der Federele- 
mente mit der aus Kunststoff aufgebauten Stutze ver- 
mieden ist. Als Kunststoff fOr die Stutze konnen Poly- 
amide, Poiyimide, Polyester u. dgl. verwendet werden. 
Bevorzugt kommen Thermoplaste zum Einsatz, da die- 
selben besonders einfach recycliert werden konnen, 
wobei eine Faserverstarkung der Kunststoffe, falls aus 
Grunden der elastischen Eigenschaften erforderlich, 
ebenfalls gefuhrt werden kann. Damit sind Materialien 
im Einsatz, welche eineanaloge Warmeleitfahigkeit wie 
das Polstermaterial aufweisen. An den beiden Endbe- 
reichen des Grundkorpers sind Aufnahmen 16, 17 vor- 
gesehen, in welchen Stahlrundstabe 18, die als Kraft- 
verteilungselemente dienen, gelagert sind. An diese 
Kraftverteilungselemente greift ein Zugelement, u. zw. 
ein Bowdenzug, an, welcher aus Grunden der Obersicht 
nicht dargestellt ist. 

[0032] Bei dem in Fig. 4 dargestellten Schnitt ist be- 
sonders deutlich die Anordnung der Kraftverteilungsele- 
mente 18 in den Aufnahmen 16, 17 ersichtlich. Im un- 
teren Bereich ist eine weitere teilzylinderformige Aus- 
nehmung 19 zur Aufnahme eines Rundstabes (nicht 
dargestellt) vorgesehen, wodurch die Montage der Lor- 
dosenstutze im Sitz besonders einfach durchgefuhrt 
werden kann, da die Ausnehmung mehr als 180° um- 
faftt, so daft auf Grund des elastisch fedemden Materi- 
als ein Rundstab in dieselbe eingedruckt werden kann. 
[0033] Bei dem in Fig. 5 dargestellten Schnitt ist ein 
Schenkel 20, der ebenfalls in Fig. 3 ersichtlich ist, dar- 
gestellt, welcher auch zur Befestigung der Lordosen- 
stutze am Sitz dienen kann. 

[0034] Dem Schnitt gemaft Fig. 6, welcher im Bereich 
der Aufnahmen bzw. FOhrung f Or die Federelemente ge- 
legt ist, ist besonders deutlich die Anordnung dieser Auf- 
nahmen 13, 14 sowie der Fuhrung 15 zu entnehmen. 
Besonders deutlich kann bei der Aufnahme 14 erkannt 
werden, daft ein Federelement in Form eines Bandstah- 
les mit Spiel anordenbar ist. 

[0035] Bei dem in Fig. 8 dargestellten Schnitt, der der 
Fig. 4 entspricht, ist die Lordosenstutze gekrummt dar- 
gestellt, wobei besonders deutlich ersichtlich ist, daft an 
der AuBenseite A der Krummung eine im wesentlichen 
ohne Vorsprunge versehene Flache vorliegt, wohinge- 



gen an der Innenseite I samtliche Aufnahmen. Fuhrun- 
gen u. dgl. vorgesehen sind. 

[0036] Bei der in Fig. 9 schematisch dargestellten An- 
sicht der Lordosenstutze sind Bereich e gleicher Wand- 

5 starke abgebildet. Der Bereich 21 weist eine Wandstar- 
ke von 2,4 mm, die Bereiche 22 eine Wandstarke von 
2,2 mm, der Bereich 23 von 2,0 mm, der Bereich 24 1 ,6 
mm und der Bereich 25 von 1 ,2 mm auf. Die Wandstarke 
nimmt somit sowohl in Bewegungsrichtung a als auch 

10 quer hiezu ab, wobei die beiden Endbereiche wieder in 
der Wandstarke eine groBere Dicke aufweisen. Durch 
diese spezifische Ausbildung ist es ermoglicht, daft ei- 
nerseits die Lordosenstutze eine asymmetrische KrOm- 
mung aufweisen kann, die den anatomischen Erforder- 

15 nissen besonders gOnstig Rechnung tragt, wobei wei- 
ters die Randbereiche auf Grund ihrer geringeren 
Wandstarke besonders nachgiebig ausgestaltet werden 
konnen. 

20 

Patentanspruche 

1. Anatomisch formbare Stutze (4, 5), insbesondere 
Lordosenstutze, fur Liege- und/oder Sitzmobel, mit 

25 zumindest einer Platte (6), welche mit einem ela- 
stisch verformbaren Material, insbesondere Kunst- 
stoff, aufgebaut ist welche weiters durch Zueinan- 
derbewegen zumindest zweier Bereiche der Platte 
(6), insbesondere Endbereiche (7, 8), mit einstell- 

30 barer, gegebenenfalls unterstutzungsloser, Schei- 
telhohe krummbar ausgebtldet ist, und die Platte (6) 
in Richtung der beiden zueinander bewegbaren Be- 
reiche (7, 8) mit variierender Wandstarke ausgebil- 
det ist, dadurch gekennzelchnet, daft die Wand- 

35 starke der Platte (6) zusatzlich quer zur Bewe- 
gungsrichtung (a) der beiden zueinander bewegba- 
ren Bereiche (7. 8) in ihrer Dicke variiert und daft 
zumindest ein, insbesondere zwei, Federelement 
(e) (12) an der Platte (6) vorgesehen ist, welche(s) 

40 beim Zueinanderbewegen der Bereiche (7, 8) ge- 
spannt werden wird, wobei die Platte (6) einen 
Grundkorper aufweist, von welchem, insbesondere 
beidseitig, quer zur Bewegungsrichtung (a) der zu- 
einander bewegbaren Bereiche (18) Fortsatze (9) 

45 abragen. 

2. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstutze, nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zelchnet, daft das zumindest eine Federelement 

50 (1 2) mit Material Verstarkungen der Platte (6) gebil- 
det ist, die in Bewegungsrichtung (a) der beiden zu- 
einander bewegbaren Bereiche, insbesondere par- 
allel hiezu, verlauft. 

55 3. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstutze, nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzelchnet, daft das zumindest eine Federele- 
ment (12) mit einem weiteren elastisch verformba- 
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ren Material, insbesondere Metall, gebildet ist. 

4. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstOtze, nach Anspruch 3, dadurch gekenn- 
zelchnet, daB das zumindest eine Federelement 
(12) aus Stahl, insbesondere Bandstahl, besteht. 

5. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstOtze, nach einem der Anspruche 1 bis 4, da- 
durch gekennzelchnet, daB das zumindest eine 
Federelement (12) Enden autweist, welche in Auf- 
nahmen (13, 14) der Platte (6), insbesondere nicht 
materialschlOssig, eingretfen. 

6. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstOtze, nach einem der Anspruche 1 bis 5, da- 
durch gekennzelchnet, daft das zumindest eine 
Federelement (12) mit zumindest einer FQhrung 
(1 5) der Platte (6), welche zwischen den Enden des 
zumindest einen Federelementes (12) vorgesehen 
ist, an dieser gef uhrt ist. 

7. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstutze, nach einem der Anspruche 1 bis 6, da- 
durch gekennzelchnet, daB das zumindest eine 
Federelement (12) an der Innenseite (1) der Platte 
(6), bezogen auf die gekrOmmte Platte, angeordnet 
ist. 

8. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstOtze, nach einem der Anspruche 1 bis 7, da- 
durch gekennzelchnet, daB das zumindest eine 
Federelement (12) symmetrisch, bezogen auf die 
Platte (6), angeordnet ist. 

9. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstutze, nach einem der Anspruche 1 bis 8, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Platte (6) quer zur 
Bewegungsrichtung (a) der zueinander bewegba- 
ren Bereiche (7, 8) gekrummt ausgebildet ist (Fig. 
7). 

10. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstutze, nach Anspruch 8 Oder 9, dadurch ge- 
kennzelchnet, daB die Fortsatze (9) aus der Ebene 
des Grundkorpers gekrummt sind, und zur AuBen- 
seite (A) der Platte (6), bezogen auf die gekrummte 
Platte (6), geneigt ist (Fig. 7). 

11. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstOtze, nach einem der Anspruche 1 bis 10, da- 
durch gekennzelchnet, daB bei Ausbildung als 
Lordosenstutze die Wandstarke der Platte (6) von 
oben nach unten im wesentlichen, insbesondere 
auf die Halfte, vorzugsweise auf ein Drittel, abneh- 
mend ausgebildet ist 

12. Anatomisch formbare StOtze, insbesondere Lordo- 



senstutze, nach einem der Anspruche 1 bis 11, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Materialstarke in 
den beiden Endbereichen (6, 7), bezogen auf die 
Bewegungsrichtung (a), der beiden zueinander be- 
5 wegbaren Bereiche (7, 8) zunehmend ausgebildet 
sind. 

13. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstutze, nach einem der Anspruche 9 bis 12, da- 
ta durch gekennzelchnet, daB zumindest ein Fort- 

satz (9) eine quer zur Bewegungsrichtung (a) der 
beiden zueinander bewegbaren Bereiche (7, 8) ei- 
ne zur PlattenauBenseite (A) abnehmende Wand- 
starke aufweist. 

15 

14. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstutze, nach einem der Anspruche 1 bis 13, da- 
durch gekennzeichnet, daB integral mit Platte 
ausgebildete Aufnahmen (16, 17) in den Endberei- 

20 chen fur Kraftverteilungselemente (18) zum Angriff 
eines Zugelementes, insbesondere Bowdenzuges, 
vorgesehen sind. 

15. Anatomisch formbare StOtze, Insbesondere Lor- 
25 dosenstutze, nach einem der Anspruche 1 bis 14, 

dadurch gekennzeichnet, daB an einem Endbcreich 
(7. 8), insbesondere dem unteren Endbereich (8), 
eine teilzylinderformige Aufnahme (16, 17), deren 
Zylindermantel mehrals 180° einschlieBt, quer, ins- 
30 besondere normal, zur Bewegungsrichtung (a) der 
zueinander bewegbaren Bereiche (7, 8) vorgese- 
hen ist. 

16. Anatomisch formbare StOtze, insbesondere Lordo- 
35 senstOtze, nach einem der Anspruche 1 bis 15, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Platte Ausnch- 
mungen (10), insbesondere im Grundkorper, auf- 
weist. 

40 17. Anatomisch formbare Stutze, insbesondere Lordo- 
senstOtze, nach Anspruch 16, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Ausnehmungen, bezogen auf die 
quer zur Bewegungsrichtung (a) der zueinander be- 
wegenden Bereiche, im Bereich der Fortsatze (9) 

45 angeordnet sind. 



Claims 

so 1. Anatomically formable support (4, 5), in particular 
lumbar support, for lying and/or sitting furniture, with 
at least one plate (6) which is constructed of an elas- 
tically deformable material, in particular plastic, 
which in addition is made so that it can be curved 

ss by moving at least two areas of the plate (6), in par- 
ticular end areas (7, 8), towards one another with 
an adjustable, if necessary unsupported, vertex, 
and the plate (6) is made with varying wall thickness 
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in the direction of the two areas (7, 8) movable to- 
wards one another, 

characterised in that the wall thickness of the plate 
(6) additionally varies in its thickness transversely 
to the direction of movement (a) of the two areas (7, 5 
8) movable towards one another and in that at least 
one, in particular two, spring elements (12) are pro- 
vided on the plate (6), which element or elements 
are tensioned when the areas (7, 8) are moved to- 
wards one another, the plate (6) exhibiting a base 10 
body from which extensions (9) project, in particular 
on both sides, transversely to the direction of move- 
ment (a) of the areas (1 8) movable towards one an- 
other. 

1S 

2. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to claim 1, characterised in that 
the at least one spring element (12) is formed with 
material reinforcements of the plate (6) which run in 

the direction of movement (a) of the two areas mov- 20 
able towards one another, in particular parallel 
thereto. 

3. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to claim 1 or 2, characterised in 2S 
that the at least one spring element (12) is formed 
with a further elastically deformable material, in par- 
ticular metal. 

4. Anatomically formable support, in particular lumbar 30 
support, according to claim 3, characterised in that 

the at least one spring element (1 2) is made of steel, 
in particular strip steel. 

5. Anatomically formable support, in particular lumbar 35 
support, according to one of claims 1 to 4, charac- 
terised in that the at least one spring element (12) 
exhibits ends which engage in receptacles (13, 14) 

of the plate (6), in particular not in a material locking 
manner. 40 

6. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to one of claims 1 to 5, charac- 
terised in that the at least one spring element (12) 

is guided on the plate (6) with at least one guide 45 
(15) which is provided between the ends of the at 
least one spring element (12). 

7. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to one of claims 1 to 6, charac- so 
terised in that the at least one spring element (12) 

is disposed on the inside (I) of the plate (6), in rela- 
tion to the curved plate. 

8. Anatomically formable support, in particular lumbar ss 
support, according to one of claims 1 to 7, charac- 
terised in that the at least one spring element (12) 

is disposed symmetrically, in relation to the plate 
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(6). 

9. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to one of claims 1 to 8, charac- 
terised in that the plate (6) is made curved trans- 
versely to the direction of movement (a) of the areas 
(7, 8) movable towards one another (fig. 7). 

10. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to claim 8 or 9, characterised in 
that the extensions (9) are curved out of the plane 
of the base body and are inclined towards the out- 
side (A) of the plate (6), in relation to the curved 
plate (6) (fig. 7). 

11. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to one of claims 1 to 1 0, charac- 
terised in that when embodied as a lumbar support, 
the wall thickness of the plate (6) essentially de- 
creases from the top downwards, in particular to 
half, preferably to a third. 

12. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to one of claims 1 to 11 , charac- 
terised in that the material thickness in the two end 
areas (6, 7) increases in relation to the direction of 
movement (a) of the two areas (7, 8) movable to- 
wards one another. 

13. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to one of claims 9 to 1 2, charac- 
terised in that at least one extension (9) exhibits a 
wall thickness which decreases towards the outside 
(A) of the plate transversely to the direction of move- 
ment (a) of the two areas (7, 8) movable towards 
one another. 

14. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to one of claims 1 to 1 3, charac- 
terised in that receptacles (16, 17) formed integral 
with the plate are provided in the end areas for force 
distributing elements (1 8) for the action of a traction 
element, in particular Bowden cable. 

15. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to one of claims 1 to 14, charac- 
terised in that a partially cylindrical receptacle (16, 
17) whose cylindrical casing encloses more that 
1 80°, is provided in one end area (7, 8), in particular 
the lower end area (8), transversely, in particular at 
right angles, to the direction of movement (a) of the 
areas (7, 8) movable towards one another. 

16. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to one of claims 1 to 1 5, charac- 
terised in that the plate exhibits cut-outs (10), in par- 
ticular in the base body. 
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17. Anatomically formable support, in particular lumbar 
support, according to claim 16, characterised in that 
the cut-outs are disposed transversely to the direc- 
tion of movement (a) of the areas moving towards 
one another in the area of the extensions (9). 



Revendicatlons 

1 . Appui (4, 5) adaptable en fonction de I'anatomie, en 
particulier appui lombaire, pour articles de coucha- 
ge et/ou pour sieges, avec au moins une plaque (6), 
en un materiau deformable eiastiquement, en par- 
ticulier en mati6re plastique, qui peut dtre cintree 
avec une hauteur au sommet reglable, le cas 
Scheant en annulant I'effet d'appui, par deface- 
ment en direction Tune de I'autre d'au moins deux 
parties de la plaque (6), en particulier de parties 
d'extremite" (7, 8) et presente une epaisseur de pa- 
roi qui varie en direction des deux parties (7, 8) de- 
placables en direction Tune de I'autre, caracterise 
par le fait que Tepaisseur de la plaque (6) varie en 
outre dans la direction transversale a la direction de 
defacement (a) des deux parties (7, 8) d6placa- 
bles en direction Tune de I'autre et par le fait qu'il 
est pr6vu, sur la plaque (6), au moins un, en parti- 
culier deux, eiement(s) eiastique(s) (12) qui est 
(sont) mis en tension lors du defacement en direc- 
tion I'une de I'autre des parties (7, 8), la plaque (6) 
comportant un corps de base sur lequel deux pro- 
longements (9) font saillie, en particulier de chaque 
c6te\ transversalement a la direction de deface- 
ment (a) des parties (18) def acables en direction 
Tune de I'autre. 

2. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
ticulier appui lombaire, selon la revendication 1 , ca- 
racterise par ie fait que "'element elastique (12) au 
nombre d'au moins un est forme par des surSpais- 
seurs de la plaque (6) qui s'Etendent dans la direc- 
tion de defacement (a) des deux parties def aca- 
bles en direction I'une de I'autre, en particulier pa- 
rallelement a celle-ci. 

3. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
ticulier appui lombaire, selon la revendication 1 ou 
2, caracterise par le fait que I'eiement 6lastique (1 2) 
au nombre d'au moins un est forme d'un autre ma- 
teriau deformable eiastiquement, en particulier est 
en metal. 

4. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
ticulier appui lombaire, selon la revendication 3, ca- 
racterise par ie fait que lament elastique (12) au 
nombre d'au moins un est en acier, en particulier 
est forme* d'un feuillard d'acier. 

5. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 



ticulier appui lombaire, selon une des revendica- 
tions 1 a 4, caracterise par le fait que I'eiement elas- 
tique (12) au nombre d'au moins un comporte des 
extremites qui s'engagent dans des logements (1 3, 
5 14) de la plaque (6), en particulier sans liaison par 
matiere. 

6. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
ticulier appui lombaire, selon une des revendica- 

10 tions 1 a 5, caracterise" par le fait que I'eiement elas- 
tique (12) au nombre d'au moins un est guide sur 
la plaque( 6 )par au moins un guide (15) prevu sur 
celle-ci, entre les extremites de Tenement eiastique 
(12) au nombre d'au moins un. 

15 

7. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
ticulier appui lombaire, selon une des revendica- 
tions 1 a 6, caracterise par le fait que Tenement elas- 
tique (12) au nombre d'au moins un est dispose sur 

20 la face interieure (1) de la plaque (6), rapporte a la 
plaque cintree. 

8. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
ticulier appui lombaire, selon une des revendica- 

25 tions 1 a 7, caracterise par le fait que Tenement Elas- 
tique (12) au nombre d'au moins un est dispose de 
maniere synrtetrique par rapport a la plaque (6). 

9. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
30 ticulier appui lombaire, selon une des revendica- 

tions 1 a 8, caracterise par le fait que la plaque (6) 
est cintree dans la direction transversale a la direc- 
tion de defacement (a) des parties (7, 8) def ara- 
bles en direction I'une de I'autre. 

$s 

10. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
ticulier appui lombaire, selon la revendication 8 ou 
9, caracterise par le fait que les prolongements (9) 
sont courbds a partir du plan du corps de base et 

40 sont inclines en direction de la face exterieure (A) 
de la plaque (6) par rapport ) la plaque cintree (6) 
(figure 7). 

11. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
45 ticulier appui lombaire, selon une des revendica- 

tions 1 a 10, caracterise" par le fait que, pour un ap- 
pui lombaire, I'Epaisseur de la plaque diminue es- 
sentiellement du haut vers le bas, en particulier di- 
minue de moitie, de preference du tiers. 

so 

12. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
ticulier appui lombaire, selon une des revendica- 
tlons 1 a 11, caracterise par le fait que I' Epaisseur 
de materiau croTt dans les deux parties d'extrEmite 

55 (6, 7), rapporte a la direction de deplacement (a) 
des deux parties (7, 8) def acables en direction 
I'une de I'autre. 
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13. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
ticulier appui lombaire, selon une des revendica- 
tions 9 a 12, caracterise par le fait qu'au moins un 
prolongement (9) presente une epaisseurde paroi 
qui decroit en direction de la face extSrieure (A) de 5 
la plaque, transversalement a la direction de depla- 
cement (a) des deux parties (7, 8) deplacables en 
direction Tune de I'autre. 

14. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- io 
ticulier appui lombaire, selon une des revendica- 
tions 1 a 13, caract6ris6 par le fait que des loge- 
ments (16, 17) formant partie integrante de la pla- 
que sont prevus dans les parties d'extremite pour 
des elements de repartition des efforts (18) pour 
Taction d'un organe de traction, par exemple d'un 
mecanisme a cable de Bowden. 

15. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
ticulier appui lombaire, selon une des revendica- 20 
tions 1 a 14, caracterise par le fait qu'il est prevu 

sur une partie d'extremite (7, 8), en particulier sur 
la partie d'extremite interieure (8), un logement en 
forme de cylindre partiel (16, 17), dont Penveloppe 
couvre un angle superieur a 180° et qui s'etend 25 
transversalement, en particulier perpendiculaire- 
ment a la direction de deplacement (a) des parties 
(7, 8) deplacables en direction I'une de I'autre. 

16. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 30 
ticulier appui lombaire, selon une des revendica- 
tions 1 a 15, caracterise par le fait que la plaque 
comporte des evidements (10), en particulier dans 

le corps de base. 

3S 

17. Appui adaptable en fonction de I'anatomie, en par- 
ticulier appui lombaire, selon la revendication 16, 
caracterise par le fait que les evidements, transver- 
salement a la direction de deplacement des parties 
deplacables en direction I'une de I'autre, sont dis- *o 
poses dans la region des prolongements (9). 



9 



EP 0 698 360 B1 






EP 0 698 360 B1 












r- S 


O 


o 




o 





CD 

in 




11 




12 



